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introduzione Marilina di Cataldo 
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Maurizio Cusani  (autore del libro) 

Susanna viale (artista)
seguirà aperitivo
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La formazione artistica scolastica di Su-
sanna Viale è cominciata nelle scuole 

medie inferiori con il professore Jean-Louis Mattana che ha stimo-
lato in modo incisivo la creatività e la sperimentazione di nuove 
tecniche, per poi continuare al Liceo Artistico e all’Accademia di 
Belle Arti di Torino.
L’esperienza tecnica si è notevolmente evoluta in seguito agli sti-
moli e agli insegnamenti del maestro Sergio Albano della Scuola di 
via Perrone che la pittrice ha frequentato per 8 anni, e con i 4 anni 
all’Accademia di Belle Arti di Torino
La vita artistica di Susanna Viale si è mescolata con gli studi infermie-
ristici e quelli universitari di Scienze Politiche e Sociologia, acquisen-
do delle competenze ed una cultura incentrata sulle dinamiche so-
ciali ed antropologiche, senza tralasciare l’interesse per la medicina 
con lo studio della cromoterapia e la psicologia.
L’arte è un insieme di capacità tecniche e creatività pura  mescolate 
con le esperienze di vita, culturali e psicologiche, da ciò si possono 
analizzare le varie fasi passate dall’artista: inizialmente dagli anni ‘70 
fino alla fine anni ’80 ha sperimentato l’uso di vari materiali e con 
l’acrilico ha creato opere del genere pop-art (periodo di formazione 
liceale), in seguito dalla fine anni ‘80 fino al 1993 è attirata il geome-
trismo e si diletta a dipingere colline e gruppi di casette. Dal 1994 in 
seguito all’esperienza psicoanalitica e sotto la guida del maestro Ser-
gio Albano la pittura prende la strada dell’espressionismo figurativo 
e dei colori Fauves, l’energia creativa prima compressa si esprimeva 
timidamente, ma dopo un grosso cambiamento personale e psicolo-
gico è esplosa in colori accesi, contrastanti e pennellate libere da cui 
viene fuori tutta la vitalità e l’energia dell’artista.

Una scommessa al limite tra pittura, ricerca interiore, 
archetipi che ha coinvolto Susanna Viale come artista e 
Maurizio Carlo Cusani come ricercatore e storico. 
Un detto alchemico afferma che l’equilibrio è alla base 
del Grande Lavoro cioè quello su di sé. Giustizia è l’e-
quilibrio della lotta incessante fra l’uomo e la natura, fra 
il bene e il male. La spada sottolinea sempre il potere 
analitico e penetrante della mente, ma la spada rivol-
ta dritta verso l’alto indica che la mente deve essere 
sempre rivolta verso i regni superiori. La giustizia della 
legge del Karma è inesorabile. Una spada che recide il 
presente dal passato. Le tre catenelle indicano i tre livelli 
delle colonne esterne che stanno sotto quelle dell’equi-
librio a separare le regioni dell’abisso da quelle della 
luce. (Maurizio Carlo Cusani)
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